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VIKTIG DEL AV
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RONJA ROMS
@ROMSRONIJA

» Samhéllspedagog & pol. mag med bakgrund inom
det kommunala ungdomsarbetet

 Foretagare sedan 2018

« Jobbaridag med sociala medier, bildning och
fastigheter. Fyller dagarna med att undervisa,
foreldsa och coacha

 Mangsysslare

"a fack of all trades and a master of non”
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1.NATVERKANDE OPPNAR DORRAR

» Natverkande handlar inte bara om att
utbyta visitkort/somenikkin, utan om
att bygga relationer som leder till
langsiktiga mojligheter.

« Natverk har gett mig tillgang till bade
samarbeten och affarsmajligheter som
jag annars inte skulle ha fatt.

« Var 6ppen for nya kontakter — du vet
aldrig vem som star som portvakt for
nasta dorr du vill igenom




2.BYGG ETT
STODJANDE NATVERK

» Bygg ett stddjande natverk: Som
fOretagare kan man ibland kdnna sig
ensam, men ett starkt natverk fungerar
som ett stdd, dar man kan fa rad,
uppmuntran och dela erfarenheter.

» Borja med att vélja dina fem
cheerleaders

« Lyssnainte pa alla — du blir galen!

* En kund blir fortare en vdn &n en van
blir din kund (och I1at det vara sa)



3.VAD KAN DU GE
TILLBAKA

» Det ar viktigt att inte bara tanka pavad
man kan fa ut av ett natverk, utan vad
man kan ge tillbaka.

* Att erbjuda hjalp och dela kunskap
bygger fortroende och starker
relationerna i natverket.

* Den mest meningsfulla vagen till
framgang ar att hjdlpa andra att
lyckas




4 .SOCIALA MEDIER SOM
NATVERKS VERKTYG

« Jaghar sjalv byggt ett starkt varumarke pa
sociala medier och varumarke éar viktigare an vi
tror. [dag ar det |attare an nagonsin att bygga
ett varumarke tackvare sociala medier.

Varfor skall vi satsa pa ett Personligt varumarke?
Varfor pastar jag att alla har ett?

« Duharettbrandredan nu —om du sa vill det
eller e].

« Ditt rykte gar fore dig — dppnar eller stanger
dorrar.

« Ett daligt rykt tar livet av din verksamhet och
satter kappar i hjulen for dina mdjligheter




ATT BYGGA NATVERK TAR TID

» Du behdver prioritera ditt natverk och prioritera att bygga det

- Vissaav oss har lattare for att networka och for andra kanns det svarare men ingen ar dalig padet. Du
bestdmmer sjalv om du tanker vara bra pa det eller gj! Det ar som med vilken ny kunskap som helst. Ova Ova

Oval!
Captivate av Vanessa Van Edwards listar nagra simpla tips:

« Fokusera pa forsta intrycket: : De forsta sekunderna av en interaktion ar avgérande. Ditt kroppssprak, dina
ansiktsuttryck och tonen i din rost spelar stor roll for att skapa ett positivt forsta intryck. Le dkta och visa
dppenhet genom kroppssprak for att snabbt bygga relationer.

» Konversera battre:Van Edwards betonar att anvanda "samtalsgnistor” for att skapa meningsfulla
diskussioner. Istallet for att stélla generiska fragor, fokusera pa engagerande 8mnen som leder till djupare
kontakt, som personliga berattelser eller gemensamma intressen.

« Hitta gemensamma ndmnaren: Ett av de basta satten att skapa kontakt med nagon ar att upptacka delade
intressen eller erfarenheter. Detta skapar en kansla av fortroende och igenkanning, vilket kan leda till
starkare natverksrelationer.



NAR DU NATVERKAR — TANK PA VIKTEN AV DITT
VARUMARKE (VARFOR SATSA PA DET?)

1.Stick ut — Du tavlar om samma poster och platser som manga andra. Ett bra personligt brand gor att du syns och hoérs fore andra.
2.Media synlighet — journalister vill intervjua experter, om du sticker ut som expert ar du foérst i raden.

3.Inflytande — Folk lyssnar pa dig och tar dig i beaktande

4. Allians — Din omgivning vill samarbeta med just dig. De vill hora dina asikter, dina tankar.

5. Popularitet och Prestige — Nar vi anstaller eller plockar folk till vart team vill vi ha dom bésta.

6. Premium pris — Experterna med béasta ryktet kan satta sitt eget pris helt pa ett annat stt an dem utan ett bra rykte

/. Tillfredsstallelse — Med ett gott rykte kommer méjligheter. Méjligheten att védlja med vad du jobbar och med vem. Det hér ger dig
tillfredsstéllelse da du far jobba med sadant som ar meningsfullt fér dig.

8.Skydd och forlatelse — Vi tenderar att férsvara personer med ett gott rykte dven da dom inte ari samma rum. Gor du ett misstag
(vilket vi alla gor forr eller senare) sa far du dven snabbare forlatelse for det.

9. Oppna dérrar — ett gott rykte dppnar dérrar som annars stannar stangda

10. Intressanta mojligheter och aventyr — law of attraction. Du mar bra, har bra energi sa goda energi kommer till dig



YRKESEXAMEN FOR
FORETAGARE PA PRAKTICUM

Att delta i yrkesexamen for foretagare pa Prakticum ar
ett utmaérkt tillfalle for féretagare att ta sin verksamhet
till nasta niva och samtidigt networka!

orakticum ,

Utveckla dina kunskaper: Utbildningen hjalper dig att
fordjupa dina kunskaper inom féretagande, fran
affarsplanering och marknadsforing till ekonomi och
ledarskap. Oavsett om du ar nystartad eller har drivit
ditt foretag i flera ar, far du verktygen for att utveckla
din verksamhet vidare.

» Praktisk inriktning: Utbildningen ar praktiskt inriktad
och anpassad efter verkligheten i ditt foretag. Du far
jobba med konkreta uppgifter kopplade till ditt eget
foretag, vilket innebéar att du direkt kan implementera
de lardomar du far.



Natverk och samarbete: Du far networka med
andra foretagare. Bygg relationer med de andra
deltagarna och handledarna samt féreldsarna
och utveckla ditt natverk.

Flexibilitet: Utbildningen erbjuder flexibel
studiegang, vilket gér det mojligt att kombinera
studierna med din foretagsverksamhet.

Stod for tillvaxt: Genom att delta i utbildningen
far du insikter och stod for att vaxa och utveckla
ditt foretag pa ett hallbart satt. Det handlar om
att rusta dig for framtiden och ge dig sjalv battre
forutsattningar att lyckas som foretagare.



"COMFORT MAKES
MORE PRISONERS
THAN ALL THE JAILS
COMBINED."




"SUCCESS IS YOUR DUTY,
OBLIGATION, AND
RESPONSIBILITY."
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TACK!

ronja.roms@prakticum.fi

@romsronja
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